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Informationsblatt

Telefonnummern

Melden Sie Ihr Kind bei Verhinderung oder Krankheit so friih wie moglich ab:

- Spielgruppe: Corinne Schallebaum, 078 613 85 33
- Eltern-Kind-Gruppe: Livia Ruckstuhl, 079 513 37 47 oder Nicole Ahle, 079 286 91 77

Kleidung

Voraussetzung fiir Spass in der Natur ist die richtige Ausristung der Kinder. Wir empfehlen
folgende Kleidung:

- Sommer:
Festes Schuhwerk (Wanderschuhe oder Stiefel), bequeme Hosen, T-Shirt und/oder Pullover,
Kopfbedeckung und Regenschutz (kann bei trockenem Wetter im Rucksack sein).

Bei sonnigem Wetter bitten wir Sie, Ihr Kind vor der Spielgruppe mit Sonnenschutz
einzucremen.

- Winter:
Wenn es kalt ist, kleiden Sie lhr Kind im Zwiebellook an. Mehrere Schichten Kleider kbnnen so je
nach Temperatur aus- oder angezogen werden.

Die dusserste Schicht sollte wasserdicht sein. Wichtig sind warme, wasserfeste Handschuhe
(plus eins bis zwei Reservepaare), eine Miitze und wasserfeste, bequeme und warme
Schuhe/Stiefel mit gutem Profil.

Rucksack

Ihr Kind braucht einen, der Korpergrésse angepassten, Rucksack, welchen es selbststandig bis zum
Waldplatz tragen kann. In den Rucksack gehort ein Zniini (meistens machen wir ein Feuer), eine
Trinkflasche, Ersatzwdsche oder Windeln sowie je nach Jahreszeit ein zweites/drittes Paar
Handschuhe und Baumwoll-Fingerhandschuhe (September bis Mai).
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ToNANT
Ferienkalender 2026/2027
Fr 3. April 2026— So 19. April 2026 Ostern/Fruhlingsferien
Do 14. Mai 2026—So 17. Mai 2026 Auffahrt (Briicke)
Sa 4. Juli 2026 — So 9. August 2026 Sommerferien
Sa 26. September 2026 — So 18. Oktober 2026 Herbstferien
Sa 19. Dezember 2026 — So 3. Januar 2027 Weihnachtsferien
Sa 30. Januar 2027 —So 7. Februar 2027 Sportferien
Sa 10. April 2027—- So 25. April 2027 Frihlingsferien
Do 6. Mai 2027—- So 9. Mai 2027 Auffahrt (Briicke)
Sa 10. Juli 2027 — So 15. August 2027 Sommerferien

Information uber Zecken

Damit wir uns sorgenfrei im Freien aufhalten kénnen, sollten wir einige Vorsichtsmassnahmen

beachten:

- die Haut bedeckende Kleidung tragen (lange Armel und Hosenbeine)

- Socken Uber die Hosen stllpen, geschlossene Schuhe tragen

- Zeckenschutzmittel anwenden (diese wirken aber nur fiir kurze Zeit und sind allein nicht sehr
zuverlassig)

- Den Korper nach Zecken absuchen und griindlich duschen, Haupt gut abreiben

- auf Wunsch der Eltern FSME-Impfung

Zecken suchen sich ihre Stichstellen gezielt aus:
- hinter den Ohren

- Haaransatz

- Schultern, Hals und Nacken

- Achselhohlen

- Bauchnabel und Umgebung

- Schamgegend, Oberschenkelinnenseite ' \

- Kniekehlen und Armbeuge

-
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